¢Vive en una casa de reposo
o en un centro de cuidados
intermedios?

;Desea vivir en su propia casa

o departamento, en una casa

compartida o en hogares para

acoger pequenos grupos? cQUIERE MUDARSE A
Usted decide. LA COMUNIDAD?

En Open Doors podemos
ayudarlo a buscar formas
de vivir y recibir servicios
en la comunidad.

Ayudamos a abrir puertas
para que las personas puedan
mudarse de casas de reposo

o centros de cuidados
intermedios a viviendas en la

comunidad. Le ayudamos a

conocer los servicios y apoyos
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@%’& Este proyecto recibe apoyo de los Centros de Servicios
m de Medicare y Medicaid (CMS, por sus siglas en inglés)
MM W del Departamento de Saludy Servicios Humanos de
EE. UU. (HHS, por sus siglas en inglés) como parte
de una asignacion de asistencia econdémica que es
financiada en su totalidad por los CMS y el HHS.
El contenido es responsabilidad de los autores y no
representa necesariamente la opinion oficial de los
CMS, del HHS o del gobierno de Estados Unidos, y
no debe asumirse que dichos organismos lo respaldan.




Asistencia para la transicién

El Centro de Transicién ayuda a

las personas que viven en casas

de reposo o centros de cuidados
intermedios a ponerse en contacto
con la atencién y los servicios

que necesitan en casa y en su
comunidad. Los especialistas de
transicion conocen los servicios

y apoyos disponibles en su zona.
Ellos le ayudaran a:

Identificar los servicios
que puede recibir.

Ponerse en contacto con
programas de vivienda para
encontrar una vivienda que
pueda pagar y que satisfaga
sus necesidades.

Prepararse para volver
a la comunidad.

Apoyo de compaieros

Mudarse a la comunidad puede ser
dificil. Los companeros ofrecen ayuda
a las personas que estan interesadas
en mudarse a la comunidad.

Muchos companeros se han mudado
de casas de reposo o centros de
cuidados intermedios por si mismos.
Ellos pueden explicarle sus problemas
y logros. Pueden reunirse con sus
familiares que tengan inquietudes
respecto a su mudanza.

Otros apoyos para la transicion

El Centro de Transicion puede ayudarle
con otros apoyos que necesite para
mudarse a la comunidad. Podemos
ayudar a garantizar que usted tenga los
alimentos y otros articulos basicos que
necesite cuando se mude a su hogar.

Para obtener mas informacidén sobre

el programa Open Doors, llame al

teléfono 1-844-545-7108 o envie
correo electrénico a secq@ilny.org.




